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La lecture

Autopsie Domestique, Variation A est une
proposition de lecture en mouvement qui
s’intéresse à la figure de la femme dans l’espace
privé, écrite et mise en voix par Julie Saclier et
mise en scène par Sophie Briffaut. C'est la
rencontre d'un récit personnel, celui de
l'auteure, avec un récit historique. 

Le travail de Julie Saclier tend depuis des années
à joindre mémoire individuelle et histoire
collective. Elle aime à saisir l'épaisseur du
souvenir et à lui rendre sa consistance dans un
espace de lecture ouvert où peut se glisser le
spectateur. C’est avec finesse et humour que
l’auteure invite chacun.e à s’interroger sur le
rôle de la femme, sur le travail de la mère et sur
l’émancipation du corps féminin à travers le
temps.

Afin de construire, ou plutôt de déconstruire, le
mythe de la femme au foyer, Julie Saclier
propose une écriture singulière qui s’inspire de
son histoire familial et de nombreux ouvrages
rédigés par des auteures étudiant ce vaste sujet
et sélectionnés pour leur justesse, leur ton ou
leur analyse. 

Cette lecture hybride s'articule entre différents
prismes : familial (Annie Ernaux, Marguerite
Duras), historique (Mona Chollet, Geneviève
Fraisse), politique et sociologique (Alice Coffin,
Lauren Bastide) et une scénographie
contemporaine alliant divers objets et matières
emprunts d’un quotidien passé, présent et futur. 

Il y a des objets qui survivent aux souvenirs.

L'ekphrasis opéré sur certains objets du
quotidien n'est pas dû au hasard. Julie Saclier et
Sophie Briffaut s'attachent, au-delà des mots, à
cerner et à rendre palpable une époque, celle de
la classe moyenne des années 60 à nos jours.
Elles affectionnent tout particulièrement
certaines matières, certains motifs qui ont
cristallisé leur enfance. Le Formica ou les
assiettes Arcopal à motif myosotis ou scania en
sont un exemple. 



Extrait

Les cuisines d’avant, c'était des pièces à part, les
coulisses du spectacle. On y effectuait des
opérations que l'on gardait secrètes. Entre
femmes. Mais maintenant on a fait péter les
murs, exploser les cloisons. 

Il nous faut voir le numéro. 
Maintenant la ménagère elle contourne avec
grâce son îlot de cuisine. Elle peut chorégraphier
ses mouvements sans se heurter aux coins des
meubles, elle peut faire des tours, des détours et
des pirouettes. Elle peut ouvrir tous ses tiroirs
d'un coup de hanche ou de genoux, car ils sont
dotés d'un système Push-to-Open avec
amortisseur. Elle peut saisir ses ustensiles, se
retourner et ranger ce qui est sale directement
dans le lave-vaisselle qui était là, juste là,
dissimulé derrière un placard parce que tout est
si bien intégré. Sa tablette tactile, posée sur son
lutrin de cuisine en teck acheté à Maisons du
Monde, elle peut écouter la vidéo de Cyril Lignac
sur Youtube lui susurrer les mots doux d'une
recette de saison, simple, rapide et équilibrée.

C’est tout ce qu’on leur demande après tout,
d’être simples, rapides et équilibrées.

d'Autopsie Domestique, Variation A, Julie Saclier, 2022
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Cie 
Bachi-
bouzouk
Production

La Compagnie Bachi-bouzouk
Production est une Compagnie

professionnelle de théâtre de
marionnettes, d’ombres et

d’objets qui a vu le jour en 2001
à l’île de la Réunion où elle

produit ces premiers spectacles
à destination du très jeune

public.
 

Les spectacles de la Compagnie
Bachibouzouk ont voyagé dans
l’Océan Indien et en métropole

dans de nombreux festivals dont
le Festival Mondial de la

Marionnette de Charleville-
Mézières (IN), le festival MIMA

de Mirepoix (IN et OFF), le
festival LuluBerlu de Blagnac, le
festival «Leu Tempo» sur l’Ile de

La Réunion, le festival Les
Cabrioles d’Automnes de

Moissac, le festival Le Temps
des Cerises de Bernay, le

Festival des Touts-Petits de
Montreuil, 1,2,3 en scène à
Toulouse et le Théâtre aux

Mains Nues (Alain Recoing).



Collectif
Carré
 \ Carré

Créé en 2022, le Collectif Carré \
Carré construit des

propositions en mouvement de
lectures hybrides et de

performances portées par les
textes de l'artiste-auteure Julie

Saclier. Il procède, avec
méthodologie, à des

croisements d’investigations
ainsi qu’à des regroupements
d’idées et de concepts. Un des

protocoles exploratoires de
prédilection de l’artiste-

auteure-interprète Julie Saclier,
est de partir d’une injonction

verbale ou écrite, puis de
ratisser large, en travaillant

autour de son étymologie, sa
définition, ses applications

théoriques et populaires mais
aussi par métonymies et

analogies.



Équipe
artistique

Sophie Briffaut - metteure en scène

Diplômée d’Arts Appliqués, elle façonne l’île de La
Réunion à travers des Ateliers d’Arts plastiques au
sein des bibliothèques et écoles en donnant vie à
des expositions « Zanimos en barque » une variante
de l’Arche de Noé ou encore à travers des échanges
d’écritures entre Mayotte et la Réunion avec « L’île
Tortue » conte écrit et réalisé par des enfants sur
l’origine de leurs îles. Elle peint et fabrique des
décors pour diverses compagnies comme le
Théâtre des Alberts et collabore sur des créations
avec la Cie It’s Ty Time. Elle intègre la Cie
Bachibouzouk Production où elle confectionne des
spectacles pour la petite enfance et signe la mise en
scène de "2 BoUts", "Le Jardin à Roulettes", "Le
chapoto", "N’Importe Rien !", "4 Petits coins de rien
du Tout" et plus récemment "Le Tout Petit Voyage".
Elle est Co-fondatrice du Festival de marionnettes
et ses arts associés Ze MOULINETTE en Lot et
Garonne soutenu par la Conseil Général du Lot et
Garonne, la commune de Penne d’Agenais, la
Communauté d’Agglomération du Grand
Villeneuvois.



Équipe
artistique

Julie Saclier - artiste - auteure - interprète

Issue des arts appliqués, diplômée du BTS Design
d’espace en 2010, au Lycée des métiers du
bâtiment Cantau de Anglet, et du DNSEP option
art en 2015, à l’institut supérieur des arts de
Toulouse, Julie Saclier, dépositaire d’un héritage
ouvrier, s’intéresse au Travail en enquêtant sur
ce qui se situe au seuil du mythe, de l’histoire
sociale et industrielle. 
Récompensée pour son travail d’écriture en 2018
par l’obtention du Prix jeune création du Pavillon
blanc Henri Molina, Centre d’art de Colomiers
(31), elle intègre ensuite en 2019 la résidence Post
Production aux Maisons Daura, à Saint Cirq
Lapopie, initiée par la MAGCP / CACIN ; Maison
des arts Georges et Claude Pompidou, Centre
d’art contemporain d’intérêt national, Cajarc
(46). Elle intègre, en 2023, le réseau Documents
d'Artistes Occitanie, plateforme visant à
visibiliser et documenter le travail des artistes à
l'échelle de la Région. 



Pour aller
plus loin

Livres
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Pour aller
plus loin

Podcasts 
 

Camille. 
Camille Regache propose de déconstruire tout ce qui est

considéré comme naturel et inné en ce qui concerne
l’identité de genre et la sexualité.

 
Comment tu dates ? 

Série d’interviews dans laquelle Marie de Braue invite en
tête- à-tête des personnes à la vie hors du commun.

 
La poudre. 

Au micro de Lauren Bastide, écrivaines, artistes,
chercheuses et militantes se racontent et prennent le pouls

des luttes féministes et antiracistes contemporaines.
 

Les couilles sur la table. 
Victoire Tuaillon parle en profondeur d’un aspect des

masculinités contemporaines.
 

Quoi de meuf ? 
Quoi de Meuf, c’est une conversation générationnelle et

intersectionnelle sur la pop culture. Présenté par
Clémentine Gallot, à ses côtés : Emeline Amétis, Anne-

Laure Pineau, Pauline Verduzier, Kaoutar Harchi.
 

Mansplaining. 
Trentenaire, blanc, hétéro, cisgenre et père, Thomas

Messias questionne un sujet qu'il connaît, la masculinité,
pour rappeler qu'elle n'est pas unique... mais plurielle.

 
Miroir miroir. 

Une émission sur les représentations, la beauté et le corps
présentée par Jennifer Padjemi.

Comptes Instagram 

celestebarber       
cestquoicetteinsulte       
collages_feministes[ville]       
cookiefeministe       
danaemercer       
dans_la_bouche_dune_fille      
disbonjoursalepute 
fondationdesfemmes 
gangduclito       
je.suis.une.sorciere       
jedisnonchef       
linstenheroff       
noustoutesorg 
onveutduvrai       
osez_le_feminisme       
pepitesexiste       
simonesmediafr       
taspensea 
the_s.i.m.o.n.e.s
yoni_by_popsy 
…



Fiche 
technique

Autopsie Domestique, Variation A
 

Lecture hybride \ performance pour toutes les structures
désireuses de promouvoir l’art.

 
Jauge : 100 personnes 

Montage : 1h30 
Démontage : 40 min 

Tout public à partir de 14 ans
 
 

Trois arrivées électriques sur scène, 16 ampères
Espace scénique : 4 x 4 mètres minimum

 
 

À l’issu de la représentation, un bord de scène avec le public
est possible. 

 
Nous pouvons aussi fournir une bibliographie complète en

amont de la représentation.
 

Contact équipe technique : 
07 60 26 61 50

Tournée:
2 personnes en tournée
Nous contacter pour un devis
Cession + Repas + hébergement + Frais de route au
départ de Faycelles à prévoir

Contact :

Marine Masson
06 78 38 65 96
ciebachibouzouk.production@gmail.com 



Mobilier de décors
 
 
 
 

Sources lumineuses

Ouverture 4 m

Profondeur 4 m

Arrivée électrique
salle

1m50 nécessaire entre le bord de scène et le public
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Chargée de diffusion 
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Marine Masson 

06 78 38 65 96 
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https://www.facebook.com/collectifcarrecarre
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